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Abstract : 
Crime among women is a significant social issue that requires a comprehensive understanding of its 

causes and effective strategies for rehabilitation. This research, titled "Female Criminality: Causes and Prospects 

for Rehabilitation in the Light of Islamic Teachings — A Case Study of Central Jail Bahawalnagar," aims to 

explore the social, economic, psychological, and moral factors that contribute to women's involvement in criminal 

activities. The study also examines the role of Islamic teachings in addressing the causes of crime and providing 

principles for the reformation and rehabilitation of female offenders. 

Islamic teachings emphasize justice, moral development, compassion, accountability, and social responsibility as 

fundamental elements for maintaining a peaceful society. This research analyzes how these principles can 

contribute to the rehabilitation process and help female inmates reintegrate into society. For this purpose, a field 

study was conducted at Central Jail Bahawalnagar to collect relevant information regarding the backgrounds, 

experiences, and challenges faced by female prisoners. 

The study highlights that factors such as lack of education, poverty, domestic conflicts, social pressures, 

negative environment, and psychological difficulties often play a significant role in women's involvement in crime. 

It further explores possible reformative measures, including education, vocational training, moral guidance, 

counseling, and the application of Islamic values, as effective means for rehabilitation. 

The research concludes that a balanced approach combining modern correctional strategies with 

Islamic principles can provide meaningful opportunities for the reformation and social reintegration of female 

offenders. The findings of this study may contribute to the development of more effective policies and 

rehabilitation programs for women prisoners. 

 

Keywords: Female Criminality, Women Prisoners, Rehabilitation, Islamic Teachings, Crime 

Causes, Central Jail Bahawalnagar. 

 

 نہے۔ن نضرورین نبھی نتحت نکے ناصولوں نالاقوام نبین ناورن نتعلیمت ناسلام نحقوق، نانسانین نبلکہ نہے نضرورتن نقانونی نایک نصرف ننہ نقیام نکا نجیلوں نخواتی نمی نپاکستان

 ناسن نہیں۔ نجاتی ندین نسہولیات نمذہبی ناورن ننفسیاتین نتعلیمی، نطبی،ن نانہین نجہاںن نہیں، نہوتی نذریعہ نکا نکرنے نفراہم نماحول ناصلاحن ناورن نباوقار نمحفوظ، نایک نکن نخواتی نقیدین نجیلین نخواتی

 نخواتین نسکے۔ نجا نکیا نتبدین نمی نصورتن نک نبازآبادکارین ناورن ناصلاح نبلکہ نجائے نبنایا ننہ نذریعہ نکا نتنبیہ نصرفن نکن نسزا نک نقید نتاکہ نہے ناہم نبھی نلین ناس نقیام نکا نجیلوں نایسی نعلاوہ، نکے

دردانہ نساتھ نکے نان نلین ناسن نہے، نہوتی نملوثن نمی نجرائم نتحت نکےن نعوامل نجیسن نلاعلمی نیا نغربت، نتشدد، نگھریلن نعمری،ن نکم نتعداد نبڑین نایکن نک نقیدیوں
م
 ناپنانان نروین ناصلاحن ناورن نہ

 ہے۔ن ناگزیر لین کے فلاح معاشرتی

ڈھانچہ ن کا انتظام ںتحفظات، اور ان جیلو قانونی ت،حالت، سہولیا ک نںیوقید ۔ خواتیاہم مگر کم توجہ پانے والا موضوع ہیں یکا جیلی ک خواتی پاکستان می

نرہا ہے:ن جا کیا نتعارف حوالہ جات کے ساتھ پیش کا تفصیلی ںجیلو ک خواتی پاکستان می می ینمختلف پہلوؤں کا احاطہ کرتا ہے۔ ذ

https://portal.issn.org/resource/ISSN/3006-3329
https://portal.issn.org/resource/ISSN/3006-3337
mailto:makramrana.minhaj@gmail.com


 

THE STUDY OF RELIGION 

AND HISTORY 

 

 Vol.4  No.1   2026 

ISSN P : 3006-3329 

ISSN E : 3006-3337 

 

534 
 

 نیان تنازعات کے جائیداد تشدد، گھریلن غربت، تعلق کا جن ہے ہوتی نملوث مین جرائم ایسے تعداد بڑین ایک نسے می نانن ہیں،ن ہوتی قید مین جیلوں جن خواتی پاکستانی

 نقرارن" نساتھی" نمی نجرم نکے ندارن نرشتن نمرد کسی نمحض نیا ہیں نجاتی ہو نملوث نپن نطور نارادین غیر نمی جرائم نانن خواتی ناوقات نبعن ہے۔ نہوتا سے نجرائم نگئن نکیے نپن ننام نکے نعزت

ہیں۔ ہوتے مختلف نسے قیدیوں مرد کار طریقہ اصلاح اورن مسائل ضروریات، ک قیدیوں خواتی باعث کے منظن پس قانونی نو سماجی اس ہیں۔ جاتی دین دےن

1

 

 نضابطن نلین نکے نتحفظ نکے نحقوق نکے نقیدیوں نازیں،ن نعلاوہن نہے۔ نگئی ندین نضمانت نک نحقوق نکے نبرابر نکن نعورتن نو نمرد نمی ن25 نآرٹیکل نکے ن1973 نپاکستان نآئینِ

 United Nations Standard Minimum Rules for the Treatment of جیس) معاہدے نالاقوام نبین نکے نحقوق نانسانی ناورن نرولز، نجین نفوجداری،

Prisoners، ہیں۔ دیتے زورن پن ضرورتن ک سہولیات الگ لین کے قیدیوں خواتی بھی ("رولز مانڈیلا" المعروف

2

 

 کے؟ن جرم نکس دہیاز سے سب ینقید می ںجیلو ک پنجاب

 نقیدن نمی نجُرم نکےن نلینے ننہ ناجازتن نک نینشاد نیدوسر نج نہیں نبھین نینقید نمرد نیسےا نعلاوہن نکے ناس ناورن نہیں نمی نجُرم نکے نقتل نینقید ندہیاز نسےن نسب نمی نںجیلو نک نپنجاب

 ۔ہیں

 نہیں نسلاسل نپابند نمی نمقدمات نکے نتمنشین نخواتی ن342 نسے نمی نجن نہیں نقید نخواتی ن74 نہزارن نیکا نوقت ناس نمی نںجیلو ن43 نکل نک نپنجاب نصوبہ نکے نپاکستان

ن.نہے 226 تعداد ک ںیونقید خواتی جہاں ہیں قید می لکھپت کٹ جین لسینٹ لاہور خواتی دہیاز سے سب اورن

 کے نتمنشین نتعداد نبین نسے سبن نمی خواتی نقیدن نمی نںجیلو نک نصوبے مطابق کے ناعدادوشمار نبدستیا نپن نسائٹ نیبون نینسرکار نک نجاتن نخانہ نجین نکے نپنجاب نصوبہ

ن

ک

ن
ی 

 

 

ز
س
ہے۔ نک خواتی فتہیا سزا می 

3

ن 

ن۔ہیں قید می مقدمات کے تمنشین نخواتی 342 می ںجیلو ک پنجاب وقت اسن

ن۔نہیں فتہیا سزا 88 جبکہ ہے ینجار سماعت ک مقدمات پن 228 سے می انن ہے۔ 328 تعداد ک خواتی فتہیاسزا می مقدمے کے قتل پن نمبر دوسرے

 نمی نجین نلہیااڈ نک نینراولپنڈ نبعن نکے ناسن ناورن نہے ن226 نتعداد نک نجن نہیںن نمی نجین نلکھپت نکٹ نیعنی نجین نلسینٹ نک نلاہور نینقید نخواتی ندہنیاز نسبن نمی نپنجاب

نہے۔ن 181 تعداد ک جن ہیں ینقید خواتی دہیاز سے سب

ن کے تمنشین تعداد ینبڑ سے سبن می خواتی قید می پنجاب

ک

ن
ی 

 

 

ز
س
ن کے تمنشین خواتی 342 می ںجیلو ک پنجاب وقت اس ہے۔ ک 

ک

ن
ی 

 

 

ز
س
 ۔ہیں قید می 

نتعارف : بہاول نگر جی:ن

ن۔نتھی گئی قائم ک می 1947 جین ی: افتتاح

نشامل ہے ۔ن بھی اراضی اور زرعن ں،لائنز، اہلکاروں کے عربنیا رہائشی ہے جس می پ محیط کنال زمین 36 یبان: تقررقبہ

ن۔ن موجد ہیں ینقید 347 یباندوسرے ذرائع کے مطابق تقر ہے، مگر ساتھ می ک ںیوقید 176گنجائش  قانونی ک نتعداد: اس جین ک ںیوو موجدہ قید صلاحیت

ن:نسربراہ نتظاما

ن کے سربراہ District Jail Bahawalnagar ،سپرنٹنڈنٹ: رسول بخش کلاچی حالیہ

نتسہولیا اہم

 
1   Siddique, O. (2013). Pakistan’s Experience with Formal Law: An Alien Justice. Cambridge University Press, 

p. 144. 

2   The Constitution of the Islamic Republic of Pakistan, 1973, Article 25. 

نء۔ن2017نومبر  19روزنامہ نوائے وقت، مؤوخہ    3
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نتفصیل سہولت

نشاملن می ںسرگرمیو سماجی یننصب، قید ینو ٹی می کںتمام بیر یناور تفن کھیل

نتعلین اخلاقی/روزانہ ورزش اور مذہبی کے لین ںیضوکے مر تمنشین کا مرکز بحالی

نتیامفت ادون ،ڈاٹس لیب بین روم، ٹی ینٹلالٹرا ساؤنڈ، ڈ ،جی سی ینا سہولتیں طبی

تعلی

 

نینیرلائبر کے لین ںیوقید ،تعلی و مذہبی رسمین

ننظام:ن نکان نملاقاتن

نمخصوص دن ۔ افراد کے لین نفتہیاسزا  یا ترحمیا نں،یونابالغ قید/ہے: منگل، جمعرات خواتین نسے ہوتی ترتیب سے ملاقات ہفتے می ںیوقید

ن:نمنظن نپسن نعامن نمحکمن

ن منظم ہوا یعےکے ذرن کے قوانین 1894قائم ہوا،  می 1854نظام  جین می پنجاب

ن۔ن شامل ہے بھی District Jail, Bahawalnagar جن می ن،فعال ہیں اور نوجان جیلی خواتی ،ضلعی ،ینمتعدد مرکز طور پ پنجاب می موجدہ

ے کے واقعات نے ن ن2025۔ ہیں بدستیا تسہولیا کافی ک ناور بحالی علاج، تعلی ،کھیل ہے جس می جین نضلعی متوسط درجے ک یکا نگر جین بہاول
ح
س

کے فار

نہے۔ن نظامت می جات ک خانہ پاکستان کے پنجاب صوبے کے تحت محکم جین ی۔ تدارک کے اقدامات کیے یننے فور انتظامیہ لیکن ،ک نشاندہی ک ںیوکمزورن رٹیسکیو

 نہوتا ہے تو جرائم جنم لیتن ابگاڑ پید نعدل و انصاف، امن و اخلاق اور مثبت اقدار کا محتاج ہے۔ جب ان اقدار مین اور استحکام کے لین نبقا، ترقی نمعاشرہ اپنی نانسانی

مسئلہ بن چکا ن سماجی کیشناتشن یکاضافہ ا جرائم می نکے خواتی تاہم عصرِ حاضر می ،ہوتے ہیں یکناگرچہ مرد و زن دونوں شر اور ان کے اسباب می نوعین ۔ جرائم کہیں

نہے۔

اور تربِیت نمعاشرت می ناسلام انسانی نعورت ک عفت، عصمت، اخلاق  د ننسلِ  اس ک نگیا نیاکا مرکز قرار  اور ن نکا مقصد خدمت، محبت، تربیتن نشخصیت نہے۔ 

نہے۔ کر لیتی رراہ اختیا ہے تو بع اوقات وہ جرم ک کا شکار ہوتی ںبے انصافیو معاشرتی یاظلم،  ،عورت محروم یہناصلاح ہے، مگر جب 

مجرمات، کا ن نخصوصاً خواتی ن،ہے۔ چنانچہ اصلاحِ مجرمین نبگاڑ کا نتیجہ ناور اخلاقی نبلکہ روحانی ننہی نینخلاف ورز نقانونی یککے مطابق جرم صرف ا نتتعلیم ناسلام

نہے۔ن بحالی اور سماجی تزکیہ اصلاح، اخلاقی بلکہ ان کے نفس ک نہی ینامقصد صرف سزا د

نفرماتا ہے: مجید قرآن

َ يََْمُرُ بِِلْعَدْلِ وَالِإحْسَانِ"  "إِنَّ اللََّّ

4

ن

نہے۔"ن یتااللہ عدل اور احسان کا حکم د "بیشک

نجائے، وہ جرم اور بگاڑ کا سبب بنتا ہے۔ کیا راختیا یرو ہے کہ عدل اور احسان سے ہٹ کر ج بھی کرتی طرف رہنمائی اصول ک ینداس بنیا یتآ ی

کا اسلام نہے کہ خواتین نیہنکا مقصد ن نتحقین ناس اور ن نسے جائزہ لیا نیےزاو نو سماجی نکے جرائم کے پس پدہ عوامل  ان ن نتتعلیمن نجائے کہ اسلام نیکھند نیجائے 

ن۔نہیں فراہم کرتی نرہنمائی کیا کے لین اصلاح اور بحالی ک خواتی

نپس منظن و سماجی یخیکے جرائم کا تار خواتی

 
ن90النحل: القرآن۔    4
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 نجاہلی نیمطرف قد نیکان — نرکھا گیا نندو انتہاؤں کے درمیا ننظام می معاشرتی نواضح ہوتا ہے کہ عورت ک ہمیشہ نیارتقاء کے مطالعے سے  ناور سماجی نیختار ناسلام

ن۔یاد دھکیل طرفن زوال ک اور روحانی کے نام پ عورت ک اخلاقی یننے آزاد یبتہن طرف مغربین یندوسر ،شے سمجھا گیا یکاسے محض ا معاشرے می

ن۔گئی نیند ینذمہ دارن اور کردار ک ینعورت ک عزت، حق، آزاد جس می ،ک رراہ اختیا اعتدال ک ننے ان دونوں انتہاؤں کے درمیا اسلام

 منینرہا نہ کہ جرم و فساد می نمعاشرہ می نکا کردار تِعمیر نخواتی نمی نیختار ناسلام

 

ؤ
م
ل

اور عدل ن ننے علم، عبادت، اخلاق، تربیتن نتاور تابعیا نتصحابیا ن،۔ امہات ا

ن۔آنے لگی می لپیٹ نتو وہ جرائم ک اساس سے کٹ گئی اور خاندانی اخلاقی ،روحانی جب عورت اپنی ۔ تاہم موجدہ دور میکردار ادا کیا نںیانما می انوںکے مید

 ن،نناانصافی یلندباؤ، گھر نعموماً جذباتی ۔ خواتیہیں وجہات مردوں سے مختلف ہوتی ( کے مطابق عورتوں کے جرائم کSocial Scientists) ینماہن سماجی

 توازن کے ز نتینفسیا یاٹوٹ پھوٹ،  خاندانی
ِ
۔ہیں طرف مائل ہوتی اثر جرم ک یرِعدم

5

ن  

نہے۔ نملوث ہوتی ناجائز تعلقات سے متعلق مقدمات می یا ،منتقلی ک تمنشین ن،ینتو قتلِ شوہ، چور یا نیتاکثر نک مجرمین نخواتی می پاکستان

ن۔کرتے ہیں نشاندہی انحراف ک اور مذہبی کمی ک تربیتن بگاڑ، اخلاقی بلکہ معاشرتی نہی ینخلاف ورز جرائم محض قانونی ی

نارشاد ہے: نہے۔ قرآن می یننفس ضرورن تزکیۂ لانے کے لین نفسِ امارہ ہے، جسے قابو می دبنیا بات واضح ہے کہ جرم ک ین می روشن ک تتعلیم اسلام

6"قَدْ أفَْ لَحَ مَنْ زكََّاهَا وَقَدْ خَابَ مَنْ دَسَّاهَا" 

ن    

ن۔"نیااور وہ ناکام ہوا جس نے اسے آلودہ کر د ،ہوا جس نے نفس ک پاک کیا ب"بے شک وہ کامیا

نہے۔ می تربیتن اخلاقی ندہیاسزا سے ز کہ جرم کا علاج قانونی  ہے  نپہلو ک اجاگر کرتی نمجرم کے اصلاح یتآ ی

نکے جرائم کے اہم اسباب خواتی

 نتنتعلیمن ناور اسلام ن۔ قرآن مجیدمحرکات رکھتے ہیں ناور مذہبی ناخلاقی ن،نسماجی ن،تیبلکہ گہرے نفسیا نعوامل نہین نقانونی نیا نینکے جرائم کے اسباب محض ظاہن نخواتی

نہے۔ ناانصافی انحطاط، اور معاشرتی اصل جڑ نفسِ امّارہ، اخلاقی جرم ک می روشن ک

نجا رہا ہے:ن کیا نبیا انداز می تییاو تجز ان اسباب ک تحقیقی نحصے می اس

نکمین ک تربیتن و مذہبی )الف( اخلاقی

 نینفطر نکا فقدان ہوتا ہے تو عورت اپنی نتربیتن نو اخلاقی نینید نجب معاشرے می نہے۔ لیکن نیاکا نمونہ قرار د نی ناور تقو ننتنیانے عورت ک عفت، صدق، د ناسلام

نہے۔ن سے دور ہو جاتی گیپاکین

نفرماتا ہے: مجید قرآن

7"وَمَنْ أعَْرَضَ عَنْ ذكِْريِ فإَِنَّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنكًا" 

ن     
ن۔"نجائے گی ینتنگ کر د زندگی ذکر سے منہ موڑے گا، اس کے لین ے"اور ج میر

طرف مائل ن اضطراب اور گناہ ک ن،بے چینی تیشعور سے غافل ہوتا ہے تو وہ نفسیا ینیاور د دنیا عورت( اللہ ک یانہے کہ جب انسان )خواہ مرد ہو  واضح کرتین یتآ ی

نہوتا ہے۔

 
ِن لوجیسوشیا ،یدخالدہ جاو   5 ن 112، ص 2018پبلشرز،  پاکستان، لاہور: اکادم نآف کرائمز ا

س: القرآن، ن   6

م

 

لش

ن ن10-9ا

:  القرآن،   7

 

ہ
 
ن ن124ط
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تشدد کے ن نیلنگھر نیافراڈ، ناجائز تعلقات ن ن،ینچورن ننتیجتاً ن،اقدار سے محروم ہو گئیں ناخلاقی نوجہ سے عورتیں نکے کمزور ہونے ک نتربیتن نینید نمعاشروں می ناسلام

ن۔جرم کا ارتکاب کرنے لگیں ردِعمل می

ن:فرماتے ہیں غزالیؒ امام

۔"نڈوب جاتے ہیں می ےنکل جائے تو اعمال و اخلاق اندھیر روشن ک نیما"اگر دل سے ا

8

ن    

نتشدد، ظلم اور محرومن یلن)ب( گھر

نہے۔ن ناانصافی خاندانی یاتشدد، شوہوں کا ظلم،  یلنکے جرائم کا سب سے بڑا سبب گھر خواتی معاشرے می پاکستانی

۔اقدام کے طور پ جرم کیا دفاعن یا افراد کے خلاف انتقام سسرالی یاتعداد نے اپنے شوہ  ینبڑ یکان مجرمات ک نکے مطابق، خواتی تتحقیقا کئی

9

ن ن   

ن:یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکرن ہے۔ نبی سنائی نے عورت پ ظلم کرنے والوں کے خلاف سخت وعید اسلام

 إن الظلم ظلمات 

 

نالقیا نمیو"اتقوا الظلم ف

 

"نمة

10

ن    

نبن جائے گا۔" ن اکے دن اندھیر متظلم قیا نکہ"ظلم سے بچو، کیو

سے غافل ہوتا ہے تو عورت ن ینہے۔ جب معاشرہ اس ذمہ دارن نیضہفرن نحفاظت کرنا اسلام نہے کہ عورت ک ظلم سے بچانا اور اس کے حقوق ک ظاہ کرتی نتعلی نی

نہے۔ طرف مائل ہو سکتی دباؤ کا شکار ہو کر جرم ک تینفسیا

نیناہموارن )ج( غربت، جہالت اور معاشی

نہے۔ن غربت ک فتنہ کہا گیا می تتعلیم اسلام

ن:فرماتے ہیں علیؓ حضرت

۔"نیتااسے قتل کر د "اگر فقر انسان ہوتا تو می

11

ن ن    

کا عمل ن نترسیل نک نتمنشین نیا نینکہ انہوں نے چور ننے اعتراف کیان نںیونقید ن۔ اکثر خواتیہیں نراہ پ لے جاتین نک جرم ک نخواتی نیناور بے روزگار ن،گیبیو نغربت،

ن۔غربت کے باعث کیا

نہے: گئی راہ دکھائی اور عملِ صالح ک نیماا رزق کے لین می قرآن

ضِ" ن
ْ
ر
َ
إ الْْ
َ
ماَإءِ و
َ
ّ
لش

 ا
َ

 ِ

ّ
إتٍ م

َ
م بَركَ
ِ

ْه
لتَ 
َ
ع

اإ  َ

 

حنْ
َ

 

لفَتَ

ا 
ْ
 َ

 

َ
ّ

 

ات
َ
ُ ا و

 

ی  آمَ
َ
ر 
لقُْ
لَ ا
هْ َ
نَّ أ
َ
 أ
ْ
 
َ
ل
َ
"و

12

ن    

ن۔"یتےکھول د برکتیں ک کرتے تو ہم ان پ آسمان و زمین راختیا ی نلاتے اور تقو نیماوالے ا ں"اور اگر بستیو

ن۔ہے، نہ کہ صرف سزا می نظام کے نفاذ می اور عدلِ معاشی ی نتقو ن،یمااسباب کا علاج ا ہے کہ جرم کے معاشی واضح کرتی یتآ ی

نیکمزورن نظام ک اور خاندانی ناانصافی )د( معاشرتی

 
ن45، ص 3ج ء،2005دار ابن حزم،   ،ینعلوم الد ءاحین محمد، نبن حامد،محمد ابو غزالی،   8

ن128، ص 2016لاہور،  ،اور قانون پاکستان مین خواتی ،جمیل روبینن   9

ن2447: نمبر یثحد ،ء2002محمد بن اسماعیل،  الصحیح البخاری،    بیروت، دار ابن کثیر،   ،ینبخار   10

ن156خطبہ  ، ءن1982  ،لکھنؤ ننہج البلاغہ،   11

ن96الاعراف: القرآن، ن   12
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 نعدم توجہ کے باعث ٹوٹ پھوٹ کا شکار ہوتا ہے تو عورت جذباتین مرد ک یا ن،نظام طلاق، بے وفائی یہنہے۔ جب  دبنیا ک نظام عورت کے تحفظ اور تربیتن خاندانی

نہے۔ لحاظ سے کمزور ہو جاتی و اخلاقی

 تربیتن اسلام
ِ
نہے:ن یاو محبت قرار دن نے خاندان ک نظام

" ن ً

 

ة
مَْ
ح

َ
ر
َ
ةً و َ
ّ
د َ 
َ
م مّ

كُ َ

 

 نْ
ی
َ
ب 

لََ 
ع َ
ج 

َ
"و

13

ن    

ن۔"ک امحبت اور رحمت پید ن"اور اس نے تمہارے درمیا

نہے۔ جرم کے راستے پ جا سکتی یامحبت اور رحمت ختم ہو جائے تو عورت نفرت، انتقام  ی جب

ہے۔ن ہوئی ینسے جڑ بے رخی شوہ ک یاانتشار  جڑ خاندانی % جرائم ک65کے  کے مطابق، خواتی ینماہن سماجی

14

ن    

نکا اثرن یااور میڈ یبتہن )ہ( مغربین

نہے۔ کشش ک سے آزاد کرنے ک قید کے نام پ اخلاقی ینآزاد ینثقافت نے عورت ک ظاہ اور مغربین یامیڈ

نہے: گئی نک تلقین ماحول سے بچنے ک یسےا نمی قرآن

 " 15"وَلََ تَبَََّجْنَ تَبََُّجَ الْْاَهِلِيَّةِ الُْْولََٰ

ن     

نکا اظہار نہ کرو۔" ینتو ز یبز طرح اپنی ک اولیٰ "اور جاہلیتِ

ناضافہ ہوا۔ن زوال اور جرائم می بنا رہا ہے، جس سے اخلاقی یعہنمائش کا ذرن ینشہوت، اور ماد ،عورت ک تشہیر یاکے مطابق میڈ ینماہن اسلام

ن:نلکھتے ہیں ینؒابو الحسن ندو مولانا

ہے۔"ن بلکہ معاشرے کے زوال کا سبب بن جاتی نہی روشن ہے تو وہ گھر ک اور عفت کھو بیٹھتی ءحین ینفطر "جب عورت اپنی

16

ن    

ندباؤن و جذباتی تی)و( نفسیا

ن۔نتھیں اضطراب می یادباؤ، صدمے  ذہنی یدکہا کہ جرم کے وقت وہ شن می نناتمجرمات نے اپنے بیا خواتی کئی

نہے:ن گیا یابتا یعہانسان کے جذبات پ قابو رکھنے ک نجات کا ذرن نمی تتعلیم اسلام

ن(ن134)آل عمران:  "وَالْكَاظِمِيَن الْغَيْظَ وَالْعَافِيَن عَنِ النَّاسِ"

ن۔"ہیں یتےاور لوگوں ک معاف کر د جاتے ہیں "اور وہ ج غصہ پی

ن۔جرائم خود بخود ختم ہو سکتے ہیں معاونت کرے تو کئی اور روحانی رہنمائی جذباتی ہے۔ اگر معاشرہ عورتوں ک نیتید تربیتن توازن ک تیدراصل نفسیا یتآ ی

ننمونہ اصلاحِ نسواں کا عملی مین تتعلیم ک صلى الله عليه وسلم نیمکر نبی

ن:یانے عورتوں سے فرما صلى الله عليه وسلمنساء کے موقع پ آپ  ۔ بیعتِیاکا حصہ بنا ینذمہ دارن یننبو اصلاح ک اپنی و معاشرتی اخلاقی نے عورتوں ک صلى الله عليه وسلم نبی

نہ کرو۔ نافرمانی ینمیر کے کاموں می پ بہتان لگاؤ، اور نیکی اولاد ک قتل کرو، نہ کسی کرو، نہ زنا کرو، نہ اپنی یننہ چور تم

17

ن    

 
ن 21، الروم: القرآن  13

ن 89، ص 2019, اسلام آباد، Criminology and Women in Pakistanانور،  یفوز   14

ن33الاحزاب:  نالقرآن،   15

ن77، ص 1984لکھنؤ،  ،یبتہن نعورت اور مغرب ک ،علی ابو الحسن  ندوی،   16

ن267، ص 8ج ن   ء، 1986 القاہۃ، دار الحدیث، ،)مفاتیح الغیب(کبیر تفسیر   الدین، نفخر الرازی،   17
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خوفِ خدا، صبر،  نعزتِ نفس ک بلند کرتے ہوئے ان می ننے عورتوں ک نصلى الله عليه وسلم ناور جرم سے بچاؤ کا پہلا منظم معاہدہ تھا۔ نبی نتربیتن ندراصل اخلاقی نبیعت نی

ن۔نکیے اکے اوصاف پید اور حین نت،یاد

ن:لکھتے ہیں نعمانی شبلی مولانا

۔نراہ دکھائی اور عفت ک نیماجس نے اسے جرم کے بجائے ا   یند ینآزاد بلکہ کردار ک ننہی ینسے آزاد نے عورت ک قید صلى الله عليه وسلم نبی

18

ن    

ناصولن باطن کے اسلام اصلاحِ نفس اور تزکیہْ

نطرف مائل کرتا ہے۔ن ک ج انسان ک برائی ن جڑ نفسِ امّارہ ہے  نقطہْ نظر سے جرم ک اسلام

نارشاد ہے: نمی قرآن

ن(53: سفیو) "إِنَّ الن َّفْسَ لََْمَّارَةٌ بِِلسُّوءِ"

نکے مطابق: غزالیؒ امام

ہے۔ن یتاجا سکتا ہے، ورنہ وہ انسان ک خواہشات کے غلام بنا د نیالا قابو می یعےامّارہ ک علم، ذکر، اور محاسبہْ نفس کے ذر نفسِ

19

ن    

نآئے۔ بھی یلیتبد تاکہ سزا کے ساتھ ساتھ ان کے اندر روحانی ،ہیں ینضرورن یتنفس کے پوگرام نہا تزکیہْ کے لین خواتی قید می اصول پ جین اسی

نفلسفہ کے اصول اور اصلاح تربیتن قرآنی

ن:نمراحل ہیں یندکے مطابق اصلاحِ انسان کے چار بنیا مجید قرآن

نکرنا۔ن ارنشعور بید یعےعلم و فہم کے ذرن – تعلی

ندل و نفس ک پاک کرنا۔ن   تزکیہ

ن۔ندہانی دیا سے بچنے ک نبرائی –( )تذکیر دہانی دیا

ننافذ کرنا۔ن می زندگی ک عملی نیکی –صالح  عمل

يهِمْ وَيُ عَلِ مُهُمُ الْكِتَ  لُو عَلَيْهِمْ آيََتهِِ وَيُ زكَِ  هُمْ يَ ت ْ 20ابَ وَالِْْكْمَةَ""هُوَ الَّذِي بَ عَثَ فِ الْْمُِ يِ يَن رَسُولًَ مِ ن ْ

ن   

ن۔فراہم کرتے ہیں دبنیا اسلام اصلاح کے لین ک ںیوقید چار اصول خواتی یہن

نکے لین : خواتیحکمتِ عملی اصلاح ک صلى الله عليه وسلم نبی

ناصلاح یعےکے ذرن )الف( تعلی

ن:یانے فرما صلى الله عليه وسلم آپن

حاصل کرنا ہ مسلمان مرد و عورت پ فرض ہے۔ علم

21

ن    

نہے۔ کے نتائج سمجھ سکتی غلطی یاعورت اپنے جرم  یعےکے ذرن یند علمِ

نارشاد ہے: نمی قرآن

 
ن121، ص 2ج  ء1987 نلاہور، مدنیہ، نمکتبہ  ،النبیؐ تسیر شبلی نعمانی،   18

ن42، ص 4ج  ،ینعلوم الد ءاحین   19

ن ن222البقرہ: القرآن، ن   20

ن224: یثحد ،سنن ابن ماجہ، کتاب السنۃ ابن ماجہ، محمد بن یزید،  21
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 ن"إِلََّ مَن تََبَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَلًً صَالِْاً"

22

ن    

نکا نمونہ بن سکتا ہے۔ مجرم نیکی یعےتوبہ کے ذرن یعنی

نمشعلِ راہ ہے۔ن نظام کے لین کے اصلاح ںتصور جیلو اسلام رحم و اصلاح پ مبنن ی

۔شہ تھیںن ینشاد ٪ غیر38شہ اور  ین٪ شاد62 جن می ،تھیں قید خواتی 87 می رپورٹ کے مطابق بہاول نگر جین جین ء ک2023

23

ن     

ن۔نظاہ ک دلچسپی کلاسز می ینینے جرم کے بع توبہ، عبادت، اور د نصف خواتی یبانسے تقر می انن

ن:پوگراموں می نتربیتی و اخلاقی ینیکے تحت قائم د انتظامیہ جین

ن تینفسیا اورن ہ،اخلاق و عقید درسنِکلاسز، فہمی قرآن

س

نمشاورت 
ی 

 

 

ز

 

ن

 

ش
ن۔نشامل ہیں 

نبانو کے مطابق:ن اونگ( محترمہ سمیر سپرنٹنڈنٹ )خواتی ڈپٹی

۔”گئی یکھیدن یلیتبد ںیانما می ںی ّ کے رو ںیوقید کلاسز کے بع خواتی اصلاح پ مبنن تتعلیم قرآنی

24

ن    

نجائے تو جرم کم اور اخلاق بڑھتا ہے۔ن پ رکھی تربیتن اسلام دبنیا ک ںسرگرمیو نہے کہ جب اصلاح واضح کرتی حقیقت ی

نتجزیاتی  رپوٹ  بہاول نگر جی:ن

 :عورتوں کے حوالے سے معلومات  ہبیو

 تون معلومات کے حوالے سے پوچھا گیا ان کے خاوند کے بارے می ہوئیں ہج بیو عورتیں وہن

 سےن عورتوں می4 

  بتائی ینرنے وجہ بیما 2 

 نے قتل اور ن1

ن۔ سے رخصت ہوئے جہاں تک قتل کا تعلق ہے تو ان عورتوں نے خود اپنے ہاتھوں سے خاوندوں کا قتل کیا طور پ دنیا کے خاوند حادثاتی 1

 :نکے حوالے سےن نینرون نخاندانین

 جبکہ یانے برا بتا 2 

 یانے معتدل بتا 2 

 تون اور نہ کرنے کے متعلق پوچھا گیا نہ ک ینشاد یندوسر نے بھی تو کسی پوچھا گیا کے بارے می ینشاد ینجب ان سے دوسر 

 اورن یانے وجہ معاشرہ قرار د خواتی2 

 ۔نیاکا آڑے آنا بتا تیاروان نے خاندانی 2 

 یانگزارنے کا بتان نزندگین نیلننے گھرن ن4تو  ن نہونے کے بع روزگار کے حوالے سے جب پوچھا گیان نہنبیون ن

 ۔صرف آراستہ تھی سے ہی تعلی نابتدائی بھی خواتی یکے اعتبار سے  تعلی 

 

 
ن70الفرقان:    22

23   District Jail Bahawalnagar Statistical Report, 2023, p. 9 
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 :نزنا بالرضان

 :نکے سوالات پوچھے گئن نسے مختلف نوعین نخواتین نمقین نآنے والین نکے جرم مین نزنان

   یاک زنا کا سبب بتا ننے پیسہ 2تو  پوچھا گیا زنا کے بارے می اسباب

 ۔ن شہ ملوث تھی ینشاد اور غیر خواتی ہبیو دہیاسب سے ز ناس جرم می 

 تو اس پن کے بع پچھتاوا ہے کہ نہی جرم

 یانجاب دن نےہاں می 2 

 ۔واقف تھی سے ہی نتعلی صرف ناظرہ اور ابتدائی تمام خواتی گئی محسوس ک بہت کمی ک تعلی پوچھا گیا کے بارے می تعلی کے بع ان سے ان ک اس

 ۔تھا  عرصہ ہو گیا دہیاسال سے ز2ک  نخواتی 2ملوث ہوئے  جرم می گمبھیر زنا جیسن 

 ۔ننے اتفاق کیا مجرمہ خواتی تو اس پ سب زنا ک ہیں ینبہت حد تک ضرورن تتعلیم اسلام

 :ن نتنمنشین

 ۔کا قاتل ہے ہے نشہ انسانیت جرم نشہ بھی یکا ان می جرائم جن پ ہم نے اپنا مواد جمع کیا تی

 ہے تو ن ںاور کیو ملوث کب سے ہیں می تپہلا سوال منشین سے پوچھے جانے سوالات می خواتی مقی کے جرم می تمنشینن 

 ۔ن یاکمانا سبب بتا نے پیسہ خواتی 3

 جرم کے بع پچھتاوا ہے تو نن 

 جب کہن نے اثبات می 2

 یانجاب د می نے نفی 1 

 صرف ناظرہ ہے للیو نجائے تو ان مجرمات کا تعلیمی یکھد للیو تعلیمی 

 :ن نزندگین نکن نجین

 تو  ہونے کے عرصہ کے حوالے سے پوچھا گیا ان سے مقی نمتفرق قسم کے سوالات پوچھے گئ جن می کے متعلق بھی زندگی ک سے جین مجرمات

 ک سال سے کم عرصہ  9

 ک دو سال کا عرصہ جبکہ خواتی 2 

 ۔عرصہ ہو چکا ہے ن دہیاک دو سال سے ز خواتی1 

 تو ن نپوچھا گیان نکے بارے مین نیےنکا آپس کے رون نخواتین نرہتے ہ جرم سے تعلق رکھنے والین ناکٹھن

 نے اچھا کہا جب کہ ن 8

 اور ن نہنے درمیا 1

 یانبتا ینے برا رو خواتی 3

 ۔ کیا ینکا دعو ننے اچھائی12تو  ہیں جاتی فراہم ک تیاکس قسم کا کھانا اور ضرورن می گئ کہ جین سوالات کیے کے حوالے سے بھی تیاضرورن انسانین 

 سلوک تو ن یکے ساتھ رو کا مجرمانہ خواتی ملازمین ینسرکار

  نیابتا ینے اچھا رو خواتی 12
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 تو ن نہیںن نکرتین ندنیانکس ک ن ندہنیانسب سے زن نمین نسے جین نحیثین ہے مجرمہ ہونے کن نکرتا ہین ندنیاننسان اپنوں ک تو نان 

 یننے والد 1

 نے خاوند اور بچوں اور ن 2 

 یانے سب گھر والوں ک بتا 7

کے بارے ن تربیتن سماجی اس حوالے سے مذہبی جاتے ہیں انتظامات کیے می ںکے حوالے سے  جیلو تربیتن ہے مجرمات ک ینضرورن انتہائی انسان کے لین تربیتن 

  دہیانماز اذکار اور قران تو سب سے ز یضہآنے کے بع اول فر می گئ جین سوالات کیے می

 ہو گئیںن یننماز 7

 اورن شغف رکھنے والی دہیانقران سے بہت ز 4 

  یاعورتوں نے اذکار کے متعلق بتا 1 

 :نتعلین نمذہبین نملنے والین نمین نجین

 ۔ کہ ہم بہت مطمئن ہیں یانے بتا 12

 تو تھی فرائض ادا کرتی اور مذہبی نینیہونے سے قبل د مقی

 جبکہ نےہاں می 2 

 اور   نے نہی 5 

 یاکبھار کا بتا نے کبھی  5

 ۔نکا اظہار کرتا ہے یناور فرائض و واجبات سے دورن ینسے دورن تتعلیمن ج کہ مذہبین 

 ہے تو اس بارے مین نسے تعلق کیسن ناللہ تعالین نمین نجین ن

 نے مضبوط 7 

  یانے تعلق نہ ہونے کا بتا  5 

 :ن نزندگینک ن نبع ن نسے ن نجین

  نجن می دہنیاکفالت ز یرز گی کفالت رہیں یرکے بع کس کے ز سے رہائی جین

 یاکا بتا یننے والد 3 .1

 نے خاوند اور 7 .2

 تو ن گی پ کاربند رہیں تتعلیم کے بع مذہبی رہائی تھی گزارنی زندگی نے اکیلی 1 .3

 یانجاب د ہاں می نے ہی  12 .4

 یانجاب  دن می نے نفی 12دوبارہ جرم کرنے کے متعلق پوچھنے پ  .5

 نے مثبت 7ہے تو  توقع کرتی نکہ کیس کے متعلق پوچھا گیا یگھر کے افراد کا رو .6

 یانکا بتا نے معلوم نہی 5 .7

ن۔علامت ہیں بحران ک اور اخلاقی خاندانی ،گہرے سماجی یکبلکہ ا مسئلہ نہی تینفسیا یا کے جرائم محض قانونی سے واضح ہوا کہ خواتی تحقین

نتھے۔ نںیاعدم استحکام نما تشدد، اور مالی یلنگھر ،کمی ک ہے جہاں تعلی پس منظ سے تعلق رکھتی یسےان یتاکثر ک خواتی قید می نگر جین بہاول
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نجا سکتا۔ کیا حل نہی یعےمحض قانون کے ذرن جنہیں ،کردار ادا کرتے ہیں یندتنازعات بنیا دباؤ، اور خاندانی نتینفسیا ،بے سمتی جذباتی کے جرائم می خواتی

ن۔گئی یکھید یلیواضح مثبت تبد می یےان کے رو ،گئی فراہم ک رہنمائی اخلاقی یا ،ورانہ تربیتن پیشہ ،کے اندر تعلی ک جین خواتی جن

نئے ن نکے بع ان کے لین نطرزِ عمل ہے، ج رہائی نرکاوٹ معاشرے کا منفی نینسب سے بڑ نمی نبحالی نسماجی نک نکہ خواتی نگیا نیکھکے لحاظ سے د نیےرو نمعاشرتی

نکرتا ہے۔ امسائل پید

ن
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